DoOMm Dim déti a mladeZe Praha 10 — Dim UM

m Pod Strasnickou vinici 23, Praha 10
u email: info@dumum.cz, hitp://mww.dumum.cz, tef. 777 721 741

Pokyny pro Géastniky PT FLORBAL ST.ZACI, DOROST
13.-17. €ervence 2020

Pfi nastupu na tabor odevzdejte obalku opatfenou celym jménem, kterd bude obsahovat:

] origindl bezinfekénosti, kopii zdravotni zphsobilosti ne star$i neZz 2 roky {bez zplsocbilosti neni mozny
hastup ha tabor), kopii karty pojisténce, original podepsané piihlasky
. osobni Iéky (oznatene jménem) — v pfipadé, Ze je ma dité u sebe a bere je samo, uvedte tuto informaci v

prohiaseni o bezinfek&nosti. Bezinfek&nost se podepisuje v den nastupu na tabor.

Viechny cenné pfedméty, pfedeviim mobilni telefony, radéji nechat doma. V pripadé nutnosti tedy volejte
hltavnimu vedoucimu tabora - Jan Heller, 721 528 289.

Sraz:
13.7.2020 mezi 8:00 — 8:30 - odevzdani a kontrola dokumentace
14.7.-17.7.2020 vZdy mezi 8:00 — 9:00

Adresa: Dim déti a mladeZe Praha 10 - Dim UM, Pod Stradnickou vinici 23/623, Praha 10, 100 00
- v sdle Gplné nahofe, po schodech do 2.patra

Odchod: Déti se budou wzvedavat v DDM vrozmezi 16:30 aZ 17.00. Z haly odchazime v 16:00. V pfipadé, Ze dité bude
odchazet samostatné, je potfeba mit uvedeno na pifihlasce. Nasledné miZe odejit pfimo od haly po 16 hodiné.

Denni program:

8:00 - 9:00 - pfichod do DDM, doplikowy program

9:00 - pfesun do haly

9:30 - 11:00 - dopoledni TJ (hala)

11:30 - ob&d (Hotel Villa)

12:30 - 14:00 - poledni klid, sportowni aktivty, dopifikow program
14:00 - pfesun do haly

14:30 - 16:00 - odpoledni TJ (hala)

16:00 - 17:00 - ukon€eni dne, odchod a wzvedavani déti

Obédy: Jsou zajistény v nedaleké restauraci Hotelu Villa - polévka, hl. jidlo, piti. Ugastnici, ktefi maji jakoukoliv dietu,
nahlasit vas na email heller@dumum.cz. Po zbytek dne je nutné mit jidlo s sebou z domova.

O Vase déti se budou starat licencovani trenéfi florbalu s nékolikaletou praxi v pofadani détskych tabor a
organizovani volného casu déti.

Véci potiebné pro tabor {doporuceni: oznadit si své véci):
» spottowni able€eni (nejlépe i nahradni), cbuv na ven i do haly, batoh
lahev na piti, svacina
fiorbalova hdl
palka na stolnf tenis (kdo nema, bude mu zaptjcena - pofet omezen)
opalovaci krém, pokryvka hlawy - kSiltovka
minimaing 2 gisté rousky v igelitovem pytliku - nutné pro pfesuny a pohyb v budovach {dle aktualni situace)

V pfipadé zasadnich zmén s ohledermn na prabéh aktualni situace koronaviry, budou G€astnici o zménach informovani
emailem.

V Praze dne 15.6. 2020 Jan Heller, HVT
DDM Praha 10 — Dim UM
S
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