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LETNÍ TÁBOR POČÁTKY 2025
JAK VYCVIČIT KUNRATICKÉHO DRAKA
Doplňující informace
Šestý ročník úspěšného výjezdu do přírody se koná od středy 6. 8. do pátku 15. 8. na táborové základně rekreačního střediska VALCHA u Počátek (Pelhřimov).
Ubytování a stravování: Starší děti v chatkách, mladší děti v budově, stravování v hlavní budově, plná penze vč. celodenního pitného režimu. K dispozici jsou umývárny, sprchy s teplou vodou a splachovací WC. V areálu jsou vybavená sportoviště, v blízkém okolí rybník s pláží viz www.rsvalcha.cz.
Sraz, registrace a odjezd účastníků: Středa 6. 8. ve 14:00 hodin u hlavního vchodu do Základní školy Kunratice, Předškolní 420/5, Praha 4 (odjezd v 15:00 hodin). Stravování začíná večeří.
Před nástupem do autobusu před odjezdem na LT nutno předložit: 

- kartičku zdravotní pojišťovny (stačí kopie),
- potvrzení o zdravotní způsobilosti dítěte, ne starší než 2 roky (stačí kopie) + léky předepsané ošetřujícím lékařem s popisem dávkování, 
- potvrzení o bezinfekčnosti (formuláře jsou ke stažení na stránkách DDM-DŮM UM, ale je nutno je vyplnit maximálně 1 den před nástupem nebo podepsat rodiči na místě).
Příjezd: Opět k ZŠ Kunratice v pátek 15. 8. v cca 15:30 až 16:00 hodin (odjezd z TZ ve 14:00 hodin).
Program: Alena a Jakub opět připravili devět dnů plných zážitků, pohybu, zábavy, her, výletů i táborových ohňů s celotáborovou hrou. O Vaše děti se starají vedoucí s dlouholetou praxí v pořádání dětských táborů       a organizování volného času dětí. 

Téma celotáborové hry je inspirováno příběhy slavných postav a jejich dobrodružstvími. 
Doporučený seznam věcí:

· standardní vybavení na letní výjezdové tábory v dostatečném množství
· plavky, osuška, opalovací krém, pokrývka hlavy, pantofle
· sportovní oblečení a pevná obuv
· oblečení a obuv na chladnější i teplé počasí, pláštěnka

· hygienické potřeby, repelent proti hmyzu
· lahev na pití, batoh
· ostatní osobní věci
· spacák + karimatka = k přespávání venku při táborové hře – DOBROVOLNÉ!)
Dále pak žádáme: 

· baterku, případně oblíbená společenská hra

· doplňky s táborovou tématikou

U menších dětí je vhodné všechny věci označit jménem!
Doporučujeme zařídit si pojištění storna účasti na táboře. (Pojištění storna zájezdu nebo cesty).

Žádáme o zvážení, zda dítě vybavit na tábor mobilním telefonem. 
V případě, že dítě veze elektroniku, podepíše rodič u odjezdu převzetí hmotné zodpovědnosti. 

HVT Alena Fáčková – 777 721 745 - fackova@dumum.cz
