  

Letní příměstský tábor
,,MULTISPORT,,
Pokyny k táboru


Termín: 10. 8. – 14. 8. 2026
Místo: pracoviště DDM Dům Um- Kolovraty 
           Mírová 961/76b 
Příchod dětí: 08:30 – 09:00 hod 
Vyzvedávání: 16:00 – 16:30 hod 
 
Hlavní vedoucí tábora: Vít Voltr
Tel: 773 501 442
Email: voltr@dumum.cz
 
V den zahájení tábora odevzdejte:  
· kopii kartičky pojišťovny 
· bezinfekčnost dítěte – datum podpisu 10. 8. 2026
· kopii zdravotní způsobilosti dítěte – potvrzuje lékař (nesmí být starší 2 let)
 
Seznam věcí s sebou na každý den: 
· přezůvky, sálové boty do tělocvičny, boty na hřiště
· svačina (dopolední a odpolední) + láhev na pití             
· pohodlné sportovní oblečení, kšiltovku
· na celodenní výlet pláštěnku (dle předpovědi počasí)
· opalovací krém

Během tábora je zajištěn pitný režim a oběd.

Na táboře si vyzkoušíme nejrůznější především míčové sporty a hry.

[bookmark: _GoBack]Čeká nás jeden celodenní výlet do některého ze sportovních center v okolí!

Těšíme se na Vás!
