POKYNY PRO ÚČASTNÍKY LPT Uhříněves – MULTISPORT
PT UHŘÍNĚVES MULTISPORT 
7.-10.7.2026
Při nástupu odevzdejte:

· obálku opatřenou jménem dítěte, adresou a telefonem domů. 

· bezinfekčnost dítěte (vyplňují a podepisují rodiče v den nástupu dítěte na tábor)

· zdravotní způsobilost (bez způsobilosti není možný nástup na tábor), může být kopie, platnost 2 roky.
· kopii kartičky pojištěnce

· osobní léky (označené jménem) – v případě, že je má dítě u sebe a užívá samostatně, uveďte tuto informaci v prohlášení o bezinfekčnosti.
DOPLŇUJÍCÍ INFORMACE
Příchod: V době 8:00-9:00 / nebo v jinou dobu po dohodě s hlavním vedoucím tábora.
Odchod: V době 16:00-16:30 / nebo v jinou dobu po dohodě s hlavním vedoucím tábora. 
Místo: Pracoviště DDM Praha 10 – Uhříněves V Bytovkách 803/12
Program: Letní příměstský tábor s tématikou „MULTISPORT“ je sportovní tábor pro děti 6-12 let se zaměřením na sportovní aktivity. 
Obědy: Zajištěny v restauraci U Karla. V případě požadavku na bezlepkovou stravu prosím o informaci na email cechovic@dumum.cz nejpozději do 30.06.2023
O Vaše děti se budou starat vedoucí s praxí v pořádání dětských táborů a organizování volného času dětí. Hlavním vedoucím tábora je Adam Čechovič, vedoucí pracoviště DDM Praha 10 – Uhříněves / cechovic@dumum.cz 
nebo tel: 777 721 743
Věci potřebné pro tábor: 

· sportovní oblečení (dle počasí) a obuv ven i do tělocvičny
· láhev na pití, pití, svačina
· přezutí do vnitřních prostor
· pokrývka hlavy a sluneční brýle (dle počasí)

V Praze dne 29.5.2026

        

Adam Čechovič, DDM Praha 10 – Dům UM

