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Obvodní kolo škol Prahy 10 a Prahy 15 v rámci Poháru pražských škol
„P O P R A S K“

P R O P O Z I C E
S T O L N  Í    T E N I S

Pořadatel :      DDM Praha 10 - Dům UM, OR AŠSK Praha 10 a ZŠ Bří Jandusů

Kategorie :      mladší žáci a žákyně kat.III. – roč. 2015, 2014, 2013 + roč. víceletých gym.
	    starší žáci a žákyně kat.IV. – roč. 2013, 2012, 2011 + roč. víceletých gymnázií
	    Zároveň musí žáci i žákyně navštěvovat II. stupeň ZŠ
								
Termín :        Dívky: středa 2. prosince 2026 od 8:20, prezence v 8:00
		Chlapci: pátek 4. prosince 2026 od 8:20, prezence v 8:00
Místo :	ZŠ Bří Jandusů, Praha 10, nám. Bří Jandusů 2, Bus: 209, 226, 227, 229 zast. Uhříněves

Přihlášky: 	Přihlašování skrze excelovou tabulku. Uzavírka přihlášek 25.11.2026. Změny v soupiskách při prezenci

Startují :	  tříčlenná družstva chlapců (+ náhradník)
		  dvoučlenná družstva dívek (+ náhradnice)
                          Každé družstvo musí doprovázet osoba starší 18 let
		
Pravidla :       hraje se podle pravidel stolního tenisu a tohoto rozpisu. V utkání chlapců se hraje na 4 vítězné zápasy, u dívek na 3. Jednotlivé zápasy se hrají na dva vítězné sety do 11 bodů. Hrací systém bude určen podle počtu přihlášených družstev.

Vybavení :     	soutěžící jsou povinni mít vlastní pálku a míček, sportovní úbor a obuv na přezutí

Upozornění:     Každé družstvo má povinnost vlastní lékárny pro drobná ošetření. Účastníci nejsou od DDM pojištěni proti úrazu. Každá škola si sama zajišťuje pitný režim svých svěřenců.

Šatny:	 Jsou pouze průchozí, za odložené věci je odpovědná vysílající organizace. Cenné věci doporučuji nechat u svého učitele nebo doma. 



V Praze dne 21.10.2026

Tomáš Michal								Petr Krob	
OR AŠSK Praha 10						DDM Praha 10 – Dům UM
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